
Síntomas Día / Mes     Nº de Veces Momento del Día Escala: 1= muy leve, 10= muy acusado

Otros comentarios y preguntas que quieras dirigir a tu médic@:

DIARIO DE EFECTOS SECUNDARIOS
Esta página es útil para anotar cualquier cambio en tu estado de salud que pueda estar relacionado
con un efecto secundario.

Te puede ayudar cuando quieras explicárselo a tu médic@.

A continuación tienes una lista de algunos de los efectos secundarios más comunes, pero no dudes
en incluir cualquier otro síntoma que no figure en esta relación.

1 Hormigueo en manos o pies
2 Dolor en manos o pies
3 Náusea/vómito
4 Dolor de cabeza
5 Sensación de cansancio
6 Piel seca
7 Sarpullido/picor
8 Diarrea

19 Dolor de estómago
10 Pérdida de pelo
11 Cambios en la forma del cuerpo
12 Aumento de peso
13 Pérdida de peso
14 Alteraciones del gusto
15 Cambios en el apetito
16 Alteraciones del sueño

17 Sueños vívidos
18 Ansiedad/nerviosismo
19 Cambios en la visión
20 Cambios en la audición
21 Alteración de la libido
22 Disfunción eréctil
23 Sequedad vaginal
24 Otros (especificar)
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ayuda a la adhesión 2006
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